;7 LrnIers

Bborm to

LINEA ELITE

CICLOERGOMETRO RUN-7409/T

larghezza: 55 cm
lunghezza: 120 cm
altezza: 148 cm
peso; 80 kg

Speclflche Tecniche:

Consolle con  display LCD Grafico  320x240
illuminato a led bianchi e display "Dot Matrix” a led

verdi ad alta luminosita;
- Awwvertimento acustico alla pressione dei tasti;
- Porta RS232;
- Variazione elettronica dello sforzo;
- Resistenza: 0-600 / 0-999 Watt costanti;
- Sistermna di resistenza: elettronico;

- Doppio rilevamento cardio: palmare <+ fascia

toracica;
- Alimentazione: bassa tensione 12V c.c.;
- Trazione a cinghia:

Sella regolabile con sistema olecpneumatico;
Accesso facilitato per 'utente;

Certificazione CEE 93/42;

Elettrocardiografi gia testati : Cardioline XR100-
XR300-XR400, Ergoline ERBO0S-ER9005, Lode
Corival, Ergosana 150, Ergoselect 100P,

Accessori di Serie:

dotazione di servizio;
fascia toracica per cardiofrequenzimetro.

Accessori Opzionali:

Pedali regolabili;

Sella regolabile orizzontalmente;

Porta RS485 per software di gestione delle
macchine in rete.

Funzioni della Consolle;

Visualizzazione a display "Dot Matrix” del Tempo,
Distanza, RFM, Watt dinamico & Messaggl di
Utilizzo;

Visualizzazione a display LCD Grafico del Battito
Cardiaco, Calorie, Watt, Grafici e Funzione Tasti;

& profili  preimpostati maodificabili variando
proporzionalmente lo sforzo in Watt;

20 profili liberi con impostazione del tempo e watt
di ogni singolo step;

CARDIO: permette di effettuare un esercizio a
pulsazioni costanti (80% della propria freguenza
cardiaca massima teorica) in gquanto la macchina
adegua automaticamente il livella di sforzo affinché
il battito cardiaco rimanga entro la F.C. max
impaostata;

COMSUMO  GRASSI: permette di effettuare un
esercizio a pulsazionl costanti (65% della propria
frequenza cardiaca massima teorica) in quanto la
macchina adegua automaticamente il livello di
sforzo affinché [l battite cardiaco rimanga entro |a
F.C. max impostata;

TRE TEST: due auto test, VO2ZMax e OCWL
(Constant Work Level), permettono di effettuare
un esercizio a freguenza cardiaca © Carico
costante. Il terzo, RUMNNER TEST, permette di
effeltuare un  esercizic a carico crescente
incrementando lo sforzo di Y di watt per ogni kg di
PESO COrpores;

COUNT DOWN: programmazione decrescents della
durata dell’esercizio;

DIST DOWN: programmazione decrescente della
distanza da percorrere nell'esercizio,

CAL DOWN: programmazione decrescente delle
calorie da consumare nell‘esercizio;

INFO PERSONALL: impostazione dei dati personall
(sesso, eta, peso e F.C.) dell'utente,

Manutenzione:

naon richiesta.



